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El problema de la educacion mixta es un tema de larga data en la historia, pero
se empieza a tratar politicamente en el siglo XIX, cuando las mujeres comienzan
a recibir educacién formal. Sin embargo, no seria hasta mediados del siglo XX
que el tema es analizado sobre la base de la investigacion (Gordillo, 2015).
A pesar de ello, muy poco se ha podido fundamentar cientificamente si esta
forma de agrupamiento escolar es superior a la de las escuelas diferenciadas,
como tradicionalmente se ha venido implementando en el mundo.

Podemos afirmar que, mientras los sectores mas conservadores se han
puesto del lado de la educacién diferenciada, la educacién liberal ha dado
argumentos a favor de la educaciéon mixta. En ese contexto, importantes fi-
guras de la educaciéon se han manifestado a favor de la coeducacion, ya sea
porque desarrolla la creatividad (Montessori, 1973a, 1973b), porque promueve
la igualdad de derechos (Pestalozzi, 1980) o porque es una pieza clave de la
socializacion (Vygotsky, 2002), entre otras razones.

En el caso peruano, son muy pocos los estudios que han abordado este
fendmeno (véase Gordillo, 2013); sin embargo, desde hace mas o menos seis
afios, este tema ha sido el eje fundamental de las investigaciones de Enrique
Gordillo, quien desde su formacién como profesor se interes6 por los efec-
tos de la coeducacion y la educacion diferenciada en las conductas disruptivas
(Gordillo, 2008). A partir de este interés, contactd al doctor Cornelius Riordan,
socidlogo especialista de este tema, que se desempenia como profesor asociado
en Providence College en Estados Unidos. Asimismo, cabe anotar que Gordillo
ha publicado una diversidad de trabajos previos en Lima, Arequipa y Colom-
bia (Gordillo, 2011, 2013, 2015; Gordillo y Gamero, 2013; Gordillo, Rivera y
Gamero, 2014). El libro que comentamos ahora es producto del apasionado
interés que muestra el profesor Gordillo sobre el tema, motivo por el cual po-
dria ser considerado como un importante referente a nivel nacional sobre la
educacion mixta y diferenciada, al ser el principal cultor de esta linea de inves-
tigacién tanto en Arequipa como en todo el Pert. A su produccién académica
se suma ahora la presente obra que reseflamos a continuacion.

El libro Conductas disruptivas y autoestima en escuelas mixtas y diferen-
ciadas de Arequipa, escrito por Enrique Gordillo en coautoria con Milagros
Cahuana y Renzo Rivera (los dos tltimos, jovenes psicologos de la ciudad de
Arequipa), forma parte de la serie Cuadernos de Investigacion que edita la
Universidad Catolica San Pablo desde el afio 2006. Es la novena publicacion
de la serie, en la que solo una publicacién antecesora se avoca al tema de la
educacion (véase Montes, 2007).

El texto, como es usual dentro de esta coleccion, constituye una investi-
gacion de envergadura a nivel regional que versa sobre un tema en particular,
como es en este caso el de la educaciéon mixta y la coeducacion. Después de
un breve resumen ejecutivo, en la introduccién, se explican los antecedentes
investigativos del tema que han sido materia de estudio de parte del autor prin-
cipal. Aunque la revision del tema plantea que la conducta de las estudiantes
se ve favorecida por la educacion diferenciada y la conducta de los varones se
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modera mas en contextos que promueven la coeducacion, los resultados de las
investigaciones previas de Gordillo han alcanzado hallazgos contradictorios al
comparar muestras de estudiantes del Callao con muestras de estudiantes de la
ciudad de Arequipa (Gordillo, 2013; Gordillo y Gamero, 2013; Gordillo, Rivera
y Gamero, 2014).

El primer acapite esta dedicado al marco tedrico, en el que se realiza una
revision critica acerca de las conductas disruptivas en el aula, las diferencias
fisicas y psicoldgicas entre estudiantes varones y mujeres durante la adolescen-
cia, y la autoestima; vale decir, se revisan las variables del estudio. En cada caso,
se analizan los condicionantes, los conceptos basicos y los modelos tedricos
que explican cada una de las variables. En ese sentido, es notable el rigor anali-
tico de los autores y la consistencia de los fundamentos tedricos que motivan el
presente trabajo. En el siguiente acapite, se expone la metodologia del estudio:
la delimitacion espacio-temporal, la operacionalizacion de las variables de es-
tudio, los criterios de seleccion de la muestra, las propiedades psicométricas de
los instrumentos utilizados, y los procedimientos a seguir en la recoleccion de
datos y su posterior analisis estadistico.

En el tercer capitulo, se exponen los resultados y se los somete a discusion,
como es menester en este tipo de trabajos de investigacion. Aunque no se en-
contraron diferencias significativas en los niveles de autoestima entre varones
y mujeres, o segun el tipo de agrupamiento escolar, un analisis comparativo
por grado de estudio reporta que de primero a tercero de secundaria hubo di-
ferencias significativas en las conductas disruptivas de las estudiantes, a favor
de quienes provienen de escuelas mixtas. En otras palabras, las estudiantes de
escuelas diferenciadas cometian mayor nimero de conductas disruptivas. Sin
embargo, las estudiantes de cuarto de media de escuelas diferenciadas mos-
traban un mayor nivel de autoestima en el hogar que sus pares de escuelas
mixtas. Pese a ello, no hubo correlaciones significativas entre la autoestima y la
coeducacion, por lo cual se concluye que no hay diferencias significativas entre
las escuelas mixtas y las diferenciadas, con respecto a las variables de estudio:
conductas disruptivas y autoestima.

Aunque las hipétesis de investigacion no se ha podido corroborar —debido
a que, de hecho, los resultados contradicen los hallazgos de estudios nacionales
y mundiales previos—, es importante resaltar algunos aspectos de la presente
obra. Por un lado, resalta el hecho de que la muestra utilizada haya abarcado
a 659 estudiantes de 23 escuelas publicas de Arequipa, lo cual no es comun en
las investigaciones educacionales de la region. Por otro lado, se debe rescatar
la originalidad con que se aborda el tema de la coeducacion, la rigurosidad del
analisis tedrico y el estudio sostenido de este tema de investigacion durante
estos afos.

En lo que respecta a la investigacion educativa, en Arequipa, se han regis-
trado importantes avances en los ultimos afios. Entre estos, destaca la consoli-
dacién de ciertas lineas de investigacion de parte de algunos autores regiona-
les, como son la coeducacion, los estilos de aprendizaje, las relaciones familia
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educacion, el rendimiento académico en estudiantes universitarios, el riesgo
psicosocial del profesor, la tecnologia educativa, la historia de la educacion, la
conducta prosocial de los estudiantes y el bullying. A todo ello se suma la edi-
cion de la tnica revista de investigacion educativa del sur del pais: Educationis
Momentum. En este desarrollo cientifico de la educacion regional, ha tenido un
rol protagénico la Universidad Catdlica San Pablo, donde se han llevado a cabo
varias iniciativas, como la mencionada revista de investigacion, la creacion del
Grupo de Investigacion Educativa Schola y la promocién de varias de las lineas
de investigacion mencionadas. Un importante gestor de estos logros ha sido el
profesor Enrique Gordillo.

A través de la presente resefa, invitamos a los lectores a leer esta obra y
a acercarse un poco mas a las experiencias investigativas que se vienen dando
en la educacion regional de Arequipa. Esto va en la linea de un objetivo mas
amplio. Consideramos muy conveniente dinamizar la investigacién educativa
nacional generando redes de investigacion en las diversas regiones del pais, y
compartiendo las experiencias y conocimientos, fruto de la profundizacién de
los diversos fendmenos que ataiien a la compleja problematica educacional que
vivimos. En ella, la coeducacion y la educacion diferenciada son aspectos que
merecen ser atendidos, como ocurre en la obra que hemos querido compartir
con los lectores.
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